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Vanjskotrgovinska komora Bosne i Hercegovine
Vas poziva na seminar:
»Javni nastup i mo¢ uvjeravanja publike®

Vanjskotrgovinska/Spoljnotrgovinska komora Bosne i Hercegovine (VTK/STK BiH)
organizira i poziva bh. poslovnu zajednicu na seminar ,,Javni nastup i mo¢ uvjeravanja
publike®, koji ¢e biti odrZzan u Banja Luci, 3.10.2024.god, u terminu od 09:00-17:00
sati.

Dana$nji uspjeh ne moZe se odvojiti od vlastitog predstavijanja u javnosti. Neadekvatan
javni nastup moze uruiti sve napore koji su uloZeni u stvaranje novog proizvoda,
promovisanje nove ideje ili prezentaciju rezultata rada.

Za razliku od veéine sli¢nih obuka, ova obuka ¢e Vam prije svega pomoci da budete
najbolji pred samim sobom, a samim tim i pred publikom. Uz provjerene NLP tehnike
koje primjenjuju najuspjesniji pojedinci, saznat ¢ete kako da promijenite nekorisna
uvjerenja, emocije i fokus i da u potpunosti ovladate javnim nastupom kao VaSom
prilikom za ostvarenje poslovnih ciljeva. Saznat ¢ete kako najefikasnije definisati te
ciljeve i klju¢ne poruke, samosvjesno upravljati nastupom, efikasnije komunicirati sa
medijima, izbje¢i novinarske ,klopke®“, nau¢iti najbolje mentalne metode nastupa i
uvjeravanja, inspirirati publiku te izgraditi povjerenje i kredibilitet.

Seminar je namijenjen direktorima, poduzetnicima, menadZerima svih nivoa, te
zaposlenicima koji Zele unaprijediti svoje znanje u ovoj oblasti.

Program seminara

9:00 — 10:45 KREIRANJE SIGURNOG USPJEHA - PRIPREMA UMA [ SADRZAJA

Vasa prica, cilj i plan akcije na djelu

Izrada kljuénih poruka i izjave

Rasc¢i¢avaje misli 1 govor »bez papira«

Vijezbe:

Utvrdivanje bazi¢nih postavki polaznika

Priprema izjave i probni nastup pred profesionalnom kamerom

10:45 -11:00 e Kafe pauza

11:00 - 13:00 | MOC UTICAJA

Tehnike fokusa i koncentracije
Kako osvojiti publiku
Razbijanje treme i nekorisnih uvjerenja
Vase »Super JA«
Vjezbe:
Osvajanje publike
Sidrenje najboljih stanja
—— | Mijenjanje nekorisnih uvjerenja e
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Vase super mo¢i

13:00-13:45

Pauza

13:45-15:15

SNAGA NEVERBALNE KOMUNIKACIJE

Kako stavom promijeniti misli i emocije
Pokreti modi, refleksija i desentizacija
Ritam, logika govora i glas

Vjezbe:

Simulacija pokreta

Glasovne vjeZbe

15:15-17:00

ODNOS SA MEDIJIMA I MOC UVJERAVANJA

e ¢ o ¢ o o o o o

Kako pojacati utisak

Jezik uvjeravanja

Novinarske klopke - Kako otupiti o§tricu
Kako odgovoriti na teska pitanja

Vjezbe:

Pripremanje izjava jezikom uvjeravanja
Igra davoljeg advokata

Ponovne, zavr$ne video simulacije
Uporedni pregled, analize i preporuke

Predavac:

Seminar ¢e se odrzati u Cetvrtak 3. oktobra 2024. godine u Banja Luci, u uredu
Vanjskotrgovinske komore BiH, poslovni centar Krajina, Vidovdanska bb, V sprat.

Marina Baki¢ je diplomirani psiholog, NLP Trener i Master Coach,
Medunarodne asocijacije NLP instituta IN-NLP - Berlin. Sertifikovani
je trener javnih 1 TV nastupa sa dugogodis$njim iskustvom u medijima i
odnosima sa javno$c¢u. Pripremala je i moderirala brojne konferencije,
ministarske forume, javne rasprave i slicne forme za koje je potrebno
odli¢no vladanje tehnikama javnog nastupa. Tokom dosadas$njeg rada
ostvarila je znalajne rezultate u savjetovanju menadZmenta u oblasti
javnih nastupa, brojnim grupnim treninzima i individualnom coachingu.
AngaZovana je na razli¢itim domadim i medunarodnim projektima
obuka iz oblasti komunikacije i psihologije uspjeha, kako u javnom tako i privatnom
sektoru ali i u medunarodnim organizacijama. Redovan je predava¢ na Business Academy
Sarajevo. Osnivacica je centra za li¢no i profesionalno usavrSavanje Centar uspjeha.

Rok za prijave je 1.oktobar 2024. godine do 12:00 sati.

Ukoliko ste zainteresirani za uce$Ce, prijavu na seminar mozete izvrSiti popunjavanjem

ONLINE PRIJAVNOG OBRASCA.

Broj mjesta je ogranicen.




Kotizacija za u¢e$ce na seminaru iznosi 200,00 KM sa uklju¢enim PDV-om. U cijenu su
ukljucena struéna predavanja, prezentacije sa seminara, certifikat o uée$cu i kafe pauza.

Nakon izvrSene prijave, neophodne informacije za uplatu kotizacije ¢e biti dostavljene
svim prijavljenim ucesnicima. Za sve dodatne informacije moZete se obratiti na telefon:
033/566-206.
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